
PROGRAMA BECA EN PERFECCIONAMIENTO EN NUTRICION Y DIABETES 
 
Hospital Privado de Comunidad 
Servicio Nutrición y Diabetes 
2 años  
 
Requisitos para postularse a Fellow del Servicio de Nutrición y Diabetes del 
Hospital Privado de Comunidad 
 

1) Residencia completa de Clínica Médica o Medicina Interna. 
2) Adjuntar curriculum 
3) Aprobar entrevista 

 
1° Año 
 Objetivos: 

- Conocimiento y manejo de antidiabéticos orales. 
- Conocimiento de dietas en diabetes. 
- Puntos clave a tener en cuenta en la consulta del Pte. diabético 
- La consulta nutricional. 
- Abordaje de la desnutrición. 
- Apoyo nutricional. 
- Complementos y orexígenos. 
- Fórmulas enterales. 
- Enfermedades de la nutrición. 
- Obesidad. Clasificación. Abordaje. 
- Dietas. 

1) Concurrencia al Consultorio de Nutrición y Diabetes por 3 meses, luego 
comenzará gradualmente consultorio con supervisión de los integrantes 
del Servicio. 

2) Pase de sala todos los días en conjunto con Dr. Remón, o Dra. Viñes, de: 
a.  los pacientes diabéticos internados en todos los Servicios.  
b.  los pacientes que requieran Nutrición Enteral o Parenteral. 

3) Concurrencia al Consultorio de Nutricionista Lic. María Victoria Garbarini. 
4) Realización de la Carrera de Especialista en Nutrición de la UBA que 

comienza el 4 de Agosto de 2016.  Se cursa en el Hospital de Clínicas. 
Teórico: la primera semana de cada mes en 3 días consecutivos (jueves, 
viernes y sábado) . Práctico: 1 mes por cuatrimestre. Durante la carrera 
de Especialista se cursan 14 materias con sus 14 parciales 
correspondientes, 1 final y 1 monografía. Director Prof. Consultor Dr. 
Carlos González Infantino, Sub Director Prof. Asoc. Dr. Gustavo Frechtel 

5) Realización de Curso on line: De la Obesidad a la diabetes. 5 meses de 
duración. Directora: Dra. Carla Musso. Sub Directora: Dra. Susana Fuentes. 
Inicio Julio de 2016.  

6) Concurrencia y participación del Ateneo de Diabetes y del Curso de 
Diabetes para Residentes. 

7) Concurrencia al Ateneo de los Viernes. 
 
 
 



 
2° Año 
 Objetivos: 

- Insulinas. Tipos. Indicaciones. 
- Insulinización. 
- Fórmulas nutricionales parenterales. 
- Administración de nutrición parenteral. Riesgos. Controles. 
- Manejo del obeso mórbido.  
- Cirugía bariátrica. Tipos. 
- Manejo de las patologías de la nutrición. 
- Enf. Celiaca. 
- Anorexia nerviosa y Bulimia. 

1) Realización del Consultorio de Nutrición en el HPC supervisado.  
2) Realización de Nutrición Enteral y Parenteral en el HPC supervisado por 

Dr. Miguel Statti y Licenciada María Victoria Garbarini. 
3) Continuar con la Carrera de Nutrición de la UBA en el Hospital de Clínicas 

según programa detallado en el 1° Año.  
4) Concurrencia y participación del Ateneo de Diabetes y del Curso de 

Diabetes para Residentes. 
5) Concurrencia al Ateneo de los Viernes. 
6) Realización de por lo menos 1 trabajo de investigación en los 2 años. 
7) Publicación de por lo menos 1 artículo en la Revista del HPC en los 2 años. 


